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Descricion

Este recorrido circular de 10 horas, con salida y llegada a Oporto, ofrece una inmersión en la historia y el patrimonio 
religioso del norte de Portugal, con especial atención al majestuoso Monasterio de São João de Tarouca. El viaje ofrece 
una experiencia rica en espiritualidad, arte y arquitectura, a lo largo de una ruta que atraviesa valles, montañas y 
tradiciones centenarias, ideal para los amantes del turismo cultural y monumental. La salida de Oporto está prevista 
para las 8:00 h con destino a Tarouca, un trayecto de aproximadamente 1 hora y 45 minutos por autopista 
(unos 130 km). La primera y principal parada es el Monasterio de São João de Tarouca, fundado en 1154, el primer 
monasterio masculino de la Orden del Císter en territorio portugués. 
Enclavado en un frondoso valle, destaca por su iglesia románico-gótica, las ruinas del claustro, la tumba del Conde de 
Barcelos y un moderno centro de interpretación que enriquece la visita. El sitio revela la importancia de los monjes 
cistercienses en el desarrollo espiritual, agrícola y cultural de la región.
Después de la visita, le recomendamos almorzar en un restaurante típico de Tarouca, donde podrá disfrutar de platos 
tradicionales como el cabrito asado o la trucha del río Varosa. La gastronomía local complementa la riqueza histórica 
con sabores auténticos.
Por la tarde, el recorrido continúa hacia el Monasterio de Santa María de Salzedas, a solo unos minutos. Fundado 
también en el siglo XII, este monasterio cisterciense femenino destaca por sus dimensiones monumentales, tallas 
doradas, azulejos y un ambiente sereno.
La última parada es el Puente Fortificado de Ucanha, una construcción medieval sobre el río Varosa, un ejemplo único 
de la arquitectura defensiva y fiscal del país, que complementa la ruta con un componente civil y militar.
El regreso a Oporto se realiza al final de la tarde, con una hora estimada de llegada sobre las 18:00, poniendo fin a un 
día completo de descubrimiento, contemplación y apreciación del patrimonio portugués.
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LAMEGO
PORTO

- Aprox. 270 km

- 10h de Viagem

Saida do Hotel 8h
Chegada Prevista 
18h ao Hotel 

  

Precio

Precio por 
persona:

394€  Para  1 persona
213€  Para 2  personas
158€  Para 3  personas
Para grupos de más 
de 4 personas, 
consultar

Desfrute da nossa 
experiência com 
motorista/guia para o 
levar por destinos 
especiais que revelam 
o Portugal real e 
tradicional, cem 
roteiros cuidadosamente 
selecionados  para lhe 
oferecer um dia inesquecível.

Restaurante Restaurante 

La región de Tarouca y Lamego destaca por su 
riqueza monumental, profundamente vinculada a 
la historia medieval y religiosa de Portugal.
El Monasterio de São João de Tarouca, el primero 
de la Orden Cisterciense en el país, impresiona 
por su sobriedad y valor histórico. Cerca de allí, el 
Monasterio de Santa María de Salzedas exhibe la 
grandeza de la arquitectura cisterciense y el 
patrimonio sacro.
En Lamego, el castillo se alza imponente, 
preservando siglos de historia y ofreciendo vistas 
impresionantes. Estos tres monumentos forman un 
triángulo cultural y espiritual esencial para quienes 
deseen experimentar el patrimonio del Duero Sur 
con profundidad y autenticidad.

Restaurante 
O Solar
Tarouca

El restaurante Casa da Rua en Lamego es 
un espacio acogedor y sofisticado que 
celebra la cocina tradicional portuguesa con 
un toque contemporáneo. Reconocido por
la excelencia de sus platos y su atento 
servicio, ofrece auténticos sabores del 
Duero en un ambiente elegante. Ideal para 
una comida memorable en el corazón 
histórico de la ciudad, combina tradición, 
creatividad y encanto regional.

Restaurante 
Casa da Rua
Lamego

El restaurante O Solar, en Tarouca, ofrece 
una experiencia gastronómica tradicional 
con vistas panorámicas a la sierra de Santa 
Helena. Conocido por sus platos a la parrilla, 
trucha rellena y platos regionales, combina 
sabores auténticos con un ambiente 
acogedor y espacioso. Ideal para comidas 
en familia o en grupo, destaca por la calidad 
de su comida y su amable servicio.

Lo que presentamos en este programa es una sugerencia, puede haber cambios, por ejemplo, si las pastelerías están cerradas o 
los dulces no están disponibles ese día, sin embargo, podemos tener otras alternativas dentro de la temática del programa, 
asegurando siempre la mejor experiencia durante su visita.

Reservas
PRECIOS 

COMPETITIVOS
RESERVA AHORA

+351963347433

Descubre otras rutas 
en nuestra web

www.universe.com.pt 

Los precios se re�eren únicamente al transporte con guía privado.
Comidas, bebidas y otros artículos no están incluidos.
Consulte las condiciones de reserva en la página web.


