o

. TourdeArtesania

+ Portugués

L8 B

—'K-Q.\_-

-

.

My
b,

De la mal

i

boresy tradiciones




Entre manteleria, vajilla y leyendas:
Un recorrido sensorial por el norte
de Portugal

En tan solo cuatro dias, este itinerario nos lleva al corazén de las tradiciones
del norte de Portugal, revelando la diversidad de conocimientos ancestrales,
artesania genuina y sabores auténticos.

Desde Aveiro, con su ceramica y ovos moles, hasta Arouca y sus dulces
conventuales, continuamos por el sur del Duero hasta Vila Real, donde |a
arcilla negra de Bisalhdes y los vinos de altura nos cautivan.

En Mifio, descubrimos el lino, los bordados y el famoso Alvarinho,

para terminar con encajes y ceramica popular en Viana y Barcelos.

Miel, aceite de oliva, quesos, cesteria y madera tallada completan esta
inmersion cultural, donde cada pueblo y ciudad comparte con orgullo su
patrimonio.

Un viaje sensorial entre manos creativas, paisajes unicos e historias vivas.

Porque en Universe, el viaje nunca termina.



O 1 Ovar/Aveiro/
Arouca

TEMA: Ceramica, Huevos Moles, Textiles y
Dulces Conventuales

Salida desde Oporto hacia Ovar e [lhavo:
Visite talleres o tiendas con loza pintada a
mano, azulejos y piezas modernas (Vista
Alegre). Tejidos y Encajes: En llhavo, se
elaboran artesanalmente encajes y bordados
regionales.

Almuerzo, visita a Aviero y paseo por el centro
histérico.Productos regionales: Huevos Moles,
conservas artesanales y sal de Aveiro.

Por la tarde, visita a Arouca y paseo por el
centro historico. Dulces conventuales:
Bizcocho de Arouca, puros de almendra y
castafas.Trabajos en madera y piedra, y
pequenios objetos tallados a mano.

Cenay alojamiento en el Hotel MS Collection
en el Convento de Arouca. Cocina: Cabrito
asado o ternera de Arouca con vino verde.



02 Lamego/
Vila ReaI/Amarante

TEMA: Cesteria, Quesos de Montana, Vino de
Oporto y Bordados

Salida hacia Lamego / Régua

Bordado del Duero: Delicados bordados de lino
elaborados por mujeres locales. Vino de Oporto
y embutidos: Degustaciones en Quintas de
Cambres o Valdigem. Dulces: Béla de Lamego y
mermeladas caseras.Tienda regional o taller de
tapiceria.

Almuerzo en la Quinta de Santa Eufémia, platos
tipicos y regionales, y degustacion de vinos de
Oportoy de mesa.

Por la tarde, visita a Vila Real. Vajilla negra de
Bisalhaes (UNESCO): Elaboracién tradicional en
horno de lefia, con visita a un artesano.
Dulces: Cristas de Galo y Pitos de Santa Luzia.
Vinos: Degustacion de vinos de altura, mas
frescos y con mas estructura.

Cenay alojamiento en Amarante en el hotel
Palacio Casa da Calcada, y paseo por el centro
histérico de Amarante, disfrutando de dulces
conventuales y embutidos regionales.



O 3 Castro Daire/
Mondim/Braga

TEMA: Cesteria, Quesos de Montana, Miel y
Licores, Dulces Conventuales

Salida por la manana hacia Castro Daire /
Montemuro Cesteria: Cestas de mimbre,
esteras y felpudos tipicos de los pueblos
(Campo Benfeito, Parada de Ester). Productos
locales: Miel multifloral, infusiones y
unglientos de montana.

Almuerzo regional en Mondim de Basto, visita
a un telar manual y lino: Todavia se teje a

mano en Ermelo y Pardelhas. Productos locales:
Quesos de montana, dulces de nuez y talla
funcional de madera.

Por la tarde, visita a Braga, bordados de Braga
con motivos florales y religiosos bordados
sobre lino blanco sobre blanco, patrimonio
conventual.

Cena en el Palacio de la Coleccion Villa Galé
en Braga con alojamiento y comida regional.
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04 Ponte de Lima/
V.Castelo/Barcelos

TEMA: Bordado, Bolillos, Ceramica,
Dulces Conventuales

Por la mafana, salida hacia Ponte de Lima.
Encuentro con productos regionales, miel,
quesos Y recorrido por el centro historico.

Almuerzo en Viana do Castelo. Encaje de
bolillos: Una de las tradiciones mas delicadas
de Portugal. Posibilidad de ver a tejedores en
talleres abiertos al publico. Trajes del Mifio y
oro de Viana: Exposicidn de trajes tradicionales
femeninos y joyeria de filigrana. Dulces tipicos:
Siddnios, filhoses y natillas, todos con un
toque conventual.

Por la tarde, visita a Barcelos. Ceramica
tradicional:Arcilla coloreada, el famoso Gallo
de Barcelos,belenes y figuras populares con
expresiones satiricas.Artesania popular:
Muriecas de barro, tallas sencillas de madera
y objetos pintados a mano.

Regreso a Oporto y fin del recorrido.




Esta lista presenta un itinerario de 4 dias por el norte de Portugal, que celebra la
artesania tradicional, los dulces conventuales y los sabores regionales. De Aveiro a
Barcelos, pasando por Braga y el Duero, viajamos a través de conocimientos
ancestrales, talleres auténticos, mercados locales y experiencias culturales inmersivas.

GUIA - ITINERARIO ARTESANAL Y GASTRONOMICO POR EL NORTE DE PORTUGAL (4 DIAS)

DIA 1: OPORTO/OVAR/ILHAVO/AVEIRO/AROUCA

Mafana - Salida desde Oporto hacia Ovar e [lhavo. Visita a talleres o tiendas de cerdmica pintada a
mano, azulejos y piezas modernas (p. €]., Vista Alegre). Textiles y encajes: en Ilhavo, produccion

artesanal de encajes y bordados regionales.

Almuerzo regional y tradicional en Aveiro y visita al centro histérico. Productos regionales: "Ovos
Moles", conservas artesanales y sal de Aveiro.

Viaje a Arouca y visita al centro histérico. Dulces conventuales: Pao-de-16, puros de almendra'y
castanas. Ebanisteria: talla y objetos tallados a mano.

Cenay alojamiento en el Hotel MS Collection en el Convento de Arouca. Segun temporada, cabrito
asado o ternera de Arouquesa con vinos locales Vinho Verde.

DIA 2: AROUCA/LAMEGO/REGUA/VILA REAL/AMARANTE

Manana - Salida hacia Lamego/Régua. Bordado del Duero sobre lino, realizado por mujeres locales.
Degustaciones de vino de Oporto y embutidos en Quintas de Cambres o Valdigem. Dulces: Bola
de Lamego y mermeladas caseras. Visite una tienda regional o un estudio de tapices.

Almuerzo - Quinta de Santa Eufémia: comida tipica y degustacion de vinos de Oporto y de mesa.

Tarde - Visita a Vila Real. Blackware de Bisalhaes (UNESCO): visita a un artesano local. Dulces
conventuales: Cristas de Galo y Pitos de Santa Luzia. Cata de vinos de altura.

Llegada por la tarde a Amarante. Recorrido por el centro histérico, centrado en dulces y embutidos
conventuales.

Cenay Alojamiento - Cena y alojamiento en el Hotel Palacio Casa da Calcada, Amarante.
DIA 3: AMARANTE / CASTRO DAIRE / MONDIM / BRAGA

Manana - Salida hacia Castro Daire / Serra de Montemuro. Cesteria tradicional: cestos de mimbre,
esteras y felpudos. Productos locales: miel multifloral, infusiones y unglientos naturales.

Almuerzo - Comida regional en Mondim de Basto. Visita a comunidades de tejedores en telar manual
(Ermelo). Productos: lino artesanal, quesos de sierra, dulces de nuez, talla funcional en madera.

Tarde - Llegada a Braga. Bordado Braga Blanco: motivos florales y religiosos bordados sobre lino.

Cenay Alojamiento - Cena en el Palacio de Braga de la Coleccién Villa Galé. Pernocte con una
experiencia de gastronomia regional.

DIA 4: BRAGA / PONTE DE LIMA / VIANA DO CASTELO / BARCELOS / OPORTO

Manana - Salida hacia Ponte de Lima. Productos regionales: miel, quesos, embutidos. Recorrido por el
centro histérico.

Almuerzo - En Viana do Castelo. Encajes de bolillos: visita a talleres. Traje de Minho y filigrana dorada.
Dulces tradicionales: sidénios, filhoses y bolitas de natillas.

Tarde - Visita a Barcelos. Ceramica popular: Gallo de Barcelos, belenes, figuras satiricas.
Artesania popular: munecas de barro, tallas, objetos pintados a mano.

Fin del tour - Regreso a Oporto y fin del viaje.



Tour de Artesania Portuguesa 4 dias 3 noches
2690,00 euros - precio por persona

Qué incluye

Traslado privado del aeropuerto a su hotel a su llegada.

Transporte privado con conductor-quia durante los 4 dias del itinerario.

3 noches de alojamiento en hoteles de 4 0 5 estrellas para una persona, con
desayuno diario en habitacion doble (temporada baja).

Asistencia 24 horas por parte de un profesional especializado.

Viaje en un vehiculo cémodo con aire acondicionado, con combustible y peajes
incluidos.

Qué no incluye

Gastos personales de almuerzos, cenas, bebidas y extras.

Entradas a museos, monumentos, catas de vino o aperitivos, 0 experiencias
opcionales.

Servicios no mencionados especificamente en el programa.




CATEGORIAS DE ARTESANIA Y ARTICULOS REGIONALES QUE SE PUEDEN VISITAR
EN EL ITINERARIO DURANTE LOS 4 DIAS

Categoria Ejemplos visitables

Ceramica/Arcilla: Loza de [Ihavo, loza negra de Bisalhdes (UNESCO), arcilla
popular de Barcelos, ceramica de Perre.

Textiles y bordados:  Encaje de bolillos (Viana), lino del Duero, bordados del Mifio,
bordados blancos de Braga, pafiuelos de San Valentin

(Vila Verde).

Madera y talla: Talla religiosa (Arouca, Braga), cucharas talladas, utensilios
de cocina, arte sacro y popular.

Cesteria y paja: Cestas de mimbre (Montemuro, Barcelos), retamas, castanas,
esteras y felpudos de montana.

Joyeria tradicional:  Filigrana de Viana, pendientes de reina, collares y cruces de
oro del Mifo.

Gastronomia: Miel de brezo, aceite de oliva transmontano, vinos (Oporto,

Duero, Alvarinho), quesos curados, carnes ahumadas, dulces
conventuales.

Artesania religiosa:  Crucifijos, relicarios, iconos, piezas litUrgicas bordadas,
imagenes de madera dorada.

Artesania popular: Figuras de barro con sdtira, belenes, mufiecas de trapo,
juguetes de trapo, gallos de Barcelos.

Cueroy calzado: Zuecos de madera, cinturones y bolsos de cuero (Resende,
Cabeceiras).

Jabones y productos

naturales: Jabones de aceite de oliva y miel, balsamos y ungtientos

herbales, velas artesanales (Braga, Mifo rural).

Miniaturas y tradiciones: Rabelos, casas de corcho, utensilios rurales en miniatura
(Santa Maria da Feira, Albergaria).

Hierroy hojalateria: ~ Herraduras decorativas, faroles y herrajes artesanales
(Tras-os-Montes y Mino interior).

Papel &Tipografia  Postais bordados, rétulos antigos, artes graficas manuais
(Porto e Braga, A Vida Portuguesa)

El recorrido revela una diversidad de artesania portuguesa: ceramica, bordados,
cesteria, madera, filigrana, dulces, cuero, jabones y tradiciones.
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