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Entre m
y leyenc

urallas, monasterios
as: Un viaje medieval

inolvida

Este itinerario d
conectando Op

le

e 4 dias es un auténtico viaje a través de la Edad Medlia,
orto con Obidos a través de castillos, monasterios y

ciudades fortificadas que marcaron la historia de Portugal.

Desde el esplendor romanico de la Catedral de Oporto y la Catedral Vieja
de Coimbra, hasta las fortalezas de Montemor-o-Velho y Leiria, cada
parada nos transporta al corazon de la época medieval.

El Monasterio d
anaden espiritu

e Batalha y Alcobaca, ambos Patrimonio de la Humanidad,
alidad y grandeza.

Lo més destacado es la llegada a Obidos, una ciudad amurallada de un
encanto unico, y una inmersion de un dia en la vibrante y preservada

iudad medieval

Porque en Universe, el viaje nunca termina.



-

i

f ' iy
P . é '
] 2 |
. RA Pt

1 g
i} i Nl Y
]

.........

Manana: Salida del hotel y visita a la
Catedral, monumento romanico (siglo XII)
con claustro gotico.

Salida hacia Santa Maria da Feira para visitar
el castillo medieval, uno de los monumentos
medievales mejor conservados de Portugal.

Almuerzo: en un restaurante tipico de la
region.

Tarde: Llegada a Coimbra. Visita a la Catedral
Vieja y al Monasterio de Santa Cruz, y paseo
por el centro historico y medieval,

Noche: Cena y alojamiento en Coimbra en el
Hotel Quinta das Lagrimas, una mansion del
siglo XVIll rodeada de 12 hectareas de
jardines historicos.
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Salida por la manana hacia Montemor-o-Novo
para visitar su Castillo, una imponente fortaleza
medieval que domina el Valle del Mondego, y
visitar el centro historico de la ciudad.

A continuacion, salida hacia Leiria para visitar el
- ~ (astillo, antigua residencia real vinculada a

BATALIT: " - D.Dinis & Inés, que combina arquitectura militar
y palaciega, dominando el casco histérico.

OBIDOS

Almuerzo en un restaurante tipico de la region.

Por la tarde: visita al Monasterio de Batalha, un
sublime ejemplo de arquitectura gotica tardia,
construido después de Aljubarrota, declarado
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,

que celebra la independencia portuguesa con
capillas, vidrieras e impresionantes esculturas.

Noche. Cena y alojamiento en el Hotel Pousada
Castillo de Obidos, dentro de las murallas de
Obidos, para comenzar un dia recorriendo los
encantos de la ciudad medieval con un paseo
nocturno por sus rincones historicos.




Visita guiada por las murallas y calles
medievales: descubra la historia de Obidos,
explorando el castillo, las iglesias y sus
pintorescos callejones, con leyendas y
curiosidades locales.

Almuerzo tipo picnic en las murallas: un
momento Unico: un picnic con vistas a la
ciudad y al campo, que incluye pan casero,
quesos, embutidos, aceite de oliva, aceitunas
y vino regional.

Taller de artesania medieval o caligrafia: una
experiencia inmersiva que recrea tradiciones
centenarias: elija entre pintar azulejos,
ceramica o aprender técnicas de escritura
con plumay tinta.

Tarde libre para explorar galerias y tiendas

de productos regionales, degustar ginjinha
(licor de cereza), degustar dulces
conventuales e interactuar con artesanos que
preservan el alma de Obidos.

Cenay alojamiento en el Hotel Castelo Obidos.
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Maiana - Salida desde Obidos y visita a
Alcobaga.Una ciudad historica del oeste,
famosa por su monasterio cisterciense, sus
dulces conventuales, sus tradiciones agricolas
y vinicolas, sus verdes paisajes y su genuina
hospitalidad.

Visita al Monasterio de Alcobaca: Fundado en
1153, una joya cisterciense y Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO, famoso por las
tumbas de Pedro e Inés, simbolos del amor
eterno.

Almuerzo regional en Alcobaca.

Viaje a Oporto y visita a la Iglesia de San
Francisco, un templo gotico del siglo XIV,
famoso por su interior barroco con ebanisteria
dorada, impresionante, lujoso y
espiritualmente extraordinario.

Fin del Tour Medieval




Aventura por pueblos y ciudades historicas, con auténtica comida lenta, paisajes
de terrazas y montafas, muros centenarios, esquisto y granito. Experiencias locales:
cosechas, artesania, tradiciones vivas y recuerdos compartidos.

Guia - Itinerario Medieval de 4 Dias | Oporto / Obidos / Oporto
Dia 1 - Oporto / Santa Maria da Feira / Coimbra
Manfana - Salida del hotel en Oporto y visita a la Catedral (romanica, siglo XII) con claustros géticos.

Continue hacia Santa Maria da Feira y visite el castillo medieval, uno de los mejor conservados de
Portugal.

Almuerzo en un restaurante tipico de la region.

Tarde - Llegada a Coimbra, visita a la Catedral Vieja y al Monasterio de Santa Cruz, y paseo por el
centro histérico medieval.

Noche - Cena y alojamiento en el Hotel Quinta das Lagrimas, una mansion del siglo XVIIl rodeada
de jardines histdricos.

Dia 2 - Coimbra / Montemor-o-Velho / Leiria / Batalha X Obidos

Manfana: salida hacia Montemor-o-Velho, visita del castillo medieval, que domina el valle del
Mondego, y paseo por el centro histérico de la ciudad.

Continue hacia Leiria, visite el castillo real vinculado al rey Dinis e Inés de Castro.
Almuerzo - Restaurante tipico regional en Leiria.

Tarde: visite el Monasterio de Batalha (UNESCO), una obra maestra del gotico tardio con vidrieras y
esculturas monumentales.

Noche - Llegada a Obidos, cena y alojamiento en la Pousada Castelo de Obidos, intramuros.
Visita nocturna por los rincones historicos de la ciudad.

Dia 3 - Experiencias Medievales en Obidos
Manfana - Visita guiada por las murallas, iglesias y calles medievales con historias y leyendas locales.

Almuerzo - Picnic en las murallas: pan casero, quesos, embutidos, aceite de oliva, aceitunas y vino r
egional.

Tarde - Taller de artesania medieval o caligrafia (azulejos, cerdmica, escritura con pluma y tinta).
Tiempo libre para explorar galerias y tiendas de productos regionales, y degustacion de ginjinha
(licor de cereza) y dulces conventuales.

Noche - Cenay alojamiento en el Hotel Castelo de Obidos.

Dia 4 - Obidos/Alcobaca/Oporto

Manfana - Salida hacia Alcobaca, ciudad historica conocida por su monasterio cisterciense y sus dulces
conventuales.

Visite el Monasterio de Alcobaga (UNESCO), fundado en 1153 y famoso por las tumbas de Pedro e Inés.
Almuerzo - Almuerzo regional en Alcobaca.

Tarde - Regreso a Oporto y visita a la Iglesia de San Francisco, un templo gético del siglo
XIV con un interior barroco rico en ebanisteria dorada.

Fin del recorrido medieval



Qué incluye

Traslado privado del aeropuerto a su hotel a su llegada.

Transporte privado con conductor-guia durante los 4 dias del itinerario.

3 noches de alojamiento en hoteles de 4 0 5 estrellas para una persona, con
desayuno diario en habitacion doble (temporada baja).

Asistencia 24 horas por parte de un profesional especializado.

Viaje en un vehiculo cémodo con aire acondicionado, con combustible y
peajes incluidos.

Qué no incluye

Gastos personales de almuerzos, cenas, bebidas y extras.

Entradas a museos, monumentos, catas de vino o aperitivos, 0 experiencias
opcionales.

Servicios no mencionados especificamente en el programa.
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Experiencias en la Ruta del Universo, talleres/eventos (segun la temporada)

- Mercado Medieval — Feria historica en julio con torneos, musica, artesania y
gastronomia.

- FOLIO - Festival Literario — Festival internacional de literatura en octubre con
conferencias, talleres y encuentros.

- Festival de Opera de Obidos — Opera al aire libre junto al castillo en verano.
-Talleres de caligrafia medieval — Aprende a escribir con pluma y tinta en lugares
historicos.

- Taller de pintura de azulejos — Técnicas tradicionales para crear arte sacro o
decorativo.

- Degustacion y taller de ginjinha — Elaboracién y degustacion de la famosa ginja d
e Obidos.

-Visitas nocturnas guiadas con historias y leyendas — Paseos medievales al anochecer.
-Taller de introduccion a la musica medieval — Canciones, instrumentos antiguos,
artistas locales.

- Feria del Chocolate — Evento gastrondmico con dulces y chocolates artesanales
(durante las fiestas).

-Mercado Naviderio / Pueblo Navidefio: Pueblo navidefio con luces, artesania y
eventos festivos.

-Taller de ceramica histérica: Modelado a mano con técnicas tradicionales.
-Retiros de yoga y bienestar: Actividades de temporada integradas con el retiro y
|a naturaleza.

-Taller de escritura creativa con autores de Folio: Programado durante el festival
literario.

-Visita con audioguias tematicas sobre Obidos medieval "Cuentos y rincones
secretos’.

-Paseos tematicos por el pueblo.

-Conciertos de musica en el castillo o plazas histéricas: Programacion al aire libre
segun la temporada.

-Exposiciones temporales en museos locales o edificios histéricos: Arte, historia

o fotografia.

-Taller de gastronomia regional / cocina conventual: Aprende a hornear dulces o
platos antiguos.

-Eventos de observacion astronomica nocturna: Cielos despejados, muros y
telescopios en noches especiales.

-Clases tradicionales de bordado o encaje: Conservando técnicas artesanales
ancestrales en talleres locales.
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