


Entre Historias, Sabores
e Silencios

No coragao das aldeias historicas portuguesas, o luxo revela-se na
simplicidade: sentar-se a sombra de uma oliveira e ouvir historias

de quem ali nasceu, aprender a amassar pao com maos experientes,
partilhar um jogo de taberna ou um refrao popular, caminhar por
ruas silenciosas onde o tempo parece abrandar.

Entre provas de vinhos artesanais, queijos e dogaria conventual, o
viajante encontra bem-estar, conhecimento e pertenca.

E, ao final de cada dia, repousa em hotéis de 4 e 5 estrelas que
unem conforto requintado a envolvéncia auténtica do territorio.

E um luxo discreto, feito de memdrias vivas e encontros genuinos.
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O Levamos a uma Conversa a 5¢
Arvore ou do Largo ’

B - . .
Sentar-se no adro, no coreto ou nt oedra | MW
é abrir a porta da aldeia através das r o =
Um ou dois habitantes, com a calma @é'quem vive ao i e T
ritmo da terra, partilham historias antWas-‘ . a> > 5P
misteriosas e memorias vividas.
N&o hé cendrio mais auténtico: apenas a voz
fresca e o tempo que se deixa ficar.
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Aprender uma Receita Tradicional Rapida

- | Na cozinha aquecida pelo fomo de lenha, o visitante
b A N descobre a arte de amassar pao ou pequenos bolos
B secos, seguindo os gestos experientes de quem o faz

| f a4 :"‘ ha décadas.
& Enquanto as maos trabalham, as palavras fluem em
"3 partilhas de vida, cheiros e sabores.
= O resultado é mais do que gastronomia: é o prazer de
= criar, provar e conviver, sentindo-se parte da tradicao
S que alimenta corpo e alma.
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o Pequeno Passe|o Cgmentado céq um Morador

| Guiado por um hab|tante 0 visitante percorre ruas~*

| estreitas de pedra, fontes antigas e rpcanto&sdenswsos
| ondea hlétona aindarespira. b asaet
= Cada casa f’cem uma memdria, cada pedra guardgym
= segredOJqpe 0 gmgrre la com naturalidade e orgulho.

| viagem mtlma‘pelav- i
olhar cu 050 s¢ encontra
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.. Visitaa uma Horta ou Quintal

UMNIVERSE

-, Acompanha,dgggor um morador, 0
| Visitante ,étravess?a‘{wortas cuidadas e
¢ .frut&’t&wes vu;osas

pauen jaeamor.
O visitante pode colher uma r;?é’ga
& /iregar Um canteiro ou provar ervas
./ aromaticas, aprendendo o
| terra fértil e da vida simples.
£ uma licio prética de hu |Idade

f?speito J autentmdade Thas
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Degustacao de Produtos Caseiros

A mesa, entre travessas de queijos curados, enchidos fumados,
azeites dourados e compotas doces, o visitante mergulha no b
sabor da tradicdo. Cada produto ¢ explicado por quem o fez, |
com orgulho e carinho. Entre provas e historias, descobre-se el 5,
que a gastronomia é também memoria e identidade.

O momento é mais do que degustar: é celebrar o trabalho
das maos, a riqueza da terra e o prazer de partilhar.
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Cantar ou Ouvir Cantigas Locais

Num serdo espontaneo, alguém pega no adufe,
outro afina a voz e logo surgem as cantigas que
ha geracoes embalam festas e encontros.

O visitante € convidado a aprender um refrao
simples, entrando na roda da musica tradicional.
Entre palmas, gargalhadas e melodias ancestrais,
sente-se a forca da cultura viva.

A mUsica torna-se ponte entre desconhecidos,
transformando-se numa recordacao vibrante,
carregada de emogao e autenticidade.
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B e ?‘A. - moldar o barro fresco. Ogesto 5|mp|es
- St meCriacao, € a peca feita com as proprias maos
;-;.u aprender uma técnica,
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i _'.ro do ?ﬁo, honrando tradlgoes
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| | " Momé;ri;%%‘da Café na Taberna ou Associagao
- .

Entrar na taberna ou n% se 0ciacao € entrar no corac;agTr

t& | a. O visitante senta-se entre moradores, partilha
ga % t nEsmpIes conversa.
Entre | rlas e SOITisos desggptrmd

descobre-se a verdadeira hospitalidade: estar presente, 0
“ouvido. O luxo esta na autenticidade do convivio, nu
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‘Gastronomia de A

'Nas pequenas cidades e aldeias portuguesas ‘abundam restaurantes
tipicos que encantam pela autenticidade e qualidade. Pitorescos e ©
acolhedores, oferecem mesas fartas de sabores tradicionais,
preparados com o saber de geragoes. Do cabrito assado ao polvoa | ¥
lagareiro, sempre acompanhados por vinhos de exceléncia, cada :
refeicdo é uma celebracdo da terra. Para terminar, as sobremesas =~
conventuais e tradicionais adocam a experiéncia, transformando-a. |~
num encontro inesquecivel entre simplicidade e requinte.




A Arte de Criar Roteiros
Unicos

A UNIVERSE dedica-se a desenhar roteiros privados e tematicos
com um cuidado Unico, oferecendo experiéncias que vao muito
além do turismo de massas.

Cada itinerario é pensado para levar o viajante ao coragao do
Portugal profundo, onde aldeias historicas, tradicdes ancestrais e
paisagens intocadas revelam a verdadeira esséncia do pais.

Mais do que visitas, sao encontros auténticos com pessoas,
sabores e historias que marcam para sempre. Ao descentralizar
0s fluxos turisticos, a UNIVERSE promove conhecimento,
bem-estar e exclusividade, transformando a simplicidade das
vivéncias locais em momentos memoraveis de luxo genuino.
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