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Entre Vinhedos e Fronteiras:
Uma Viagem ao Coracao do
Douro Internacional

Entre vinhedos infinitos e rios que desenham fronteiras, nasce um percurso raro, onde Portugal e
Espanha se encontram em siléncio e beleza. Esta nao é apenas uma viagem, mas uma celebracéo de
sentidos. O vinho, guardiao de séculos de histdrias, convida a provar a alma da terra em cada copo.

A mesa, desfilam sabores auténticos, da posta mirandesa ao cordeiro assado, dos queijos intensos de
Hinojosa ao azeite dourado das quintas.

E nas aldeias de pedra, o tempo respira devagar, lembrando-nos que a autenticidade se descobre nos
detalhes sublimes, nas gentes, na nostalgia de bucélica beleza.

Ao longo do Douro e do Duero, cada miradouro abre janelas para o sublime. As arribas vertiginosas
elevam o olhar, 0s vales secretos revelam a serenidade e os horizontes parecem nao ter fim.

A historia ndo se & apenas: sente-se nas muralhas de Castelo Rodrigo, nas gravuras do Coa que ligam
passado remoto e presente, e nas tradicoes vivas de Miranda, onde a lingua e a musica ecoam raizes
ancestrais.

Do Porto as aldeias castelhanas, esta rota transfronteirica € um convite a quem procura mais do que
turismo: procura alma, autenticidade e emogéo. E uma experiéncia exclusiva onde enoturismo,
gastroturismo, cultura e paisagem se entrelacam, convidando a brindar a vida diante de um dos rios
mais belos da Europa.

Porque na Universe a Viagem nunca Acaba, o viajante leva de volta memdrias e exepriencias que
perduram.,
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Porto/Pinhao
Foz Coa

Manha -Saida do Porto , direto & Regua,
paragem breve e sequindo para paragem
no Pinhao com passeio de barco de 1h para
ver as encostas vinhateiras,

Almogo num restaurante tipico e viagem
segue com visita a Freixo de Numao aldeia
historica nas encostas do Douro e vistia a0
Miradouro de Salvador do Mundo, para
admirar as arribas do Douro.

Tarde- Continuacdo até Foz Coa, e
visita ao centro historico e visita ao
Museu do Cba ou as gravuras rupestres
ao por-do-sol, e as lojasde produtos
regionais, vinhos, enchidos.

Jantar e hospedagem na Casa do Rio Wine
Hotel - Quinta do Vallado, visita 4 adega,e
gastronomia tipica e degustacao de pratos
tradicionais regionais e vinhos do Alto
Douro, incluindo docaria regional.



Dia
Mazouco/Freixo
Espada & Cinta/Miranda

Manha -Saida Mazouco, utilizando estrada
panoramica pelo Douro Internacional, e
paragem na Vila Histdrica de Mazouco, visita
a adega do dos Vinhos de Mazouco e
passeio pelo centro historico.

Subida até Freixo de Espada a Cinta, para
almogo e com visitas a Miradouros como o
Vilarinho dos Galegos e do Contrabando,
bom vistas infinitas sobre as Arribas, passeio
no centro historico e almogo regional .

Tarde - viagem até Miranda do Douro com
visita ao Miradouro Fraga do Pulo, chegada
a cidade para visita ao centro historico
visita a catedral, muralhas, e miradouros.

Hospedagem em Miranda do Douro, no
Hotel Parador Santa Catarina, com
gastronomia regional e tipica como a
famosa Posta & Mirandesa.
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03 Fermoselle, Ciudad
Rodrigo / Almendra

Manha - saida direcao Fermoselle, visita ao
Miradouro de Picon de Felipe, talvez o mais
impressionante das Arribas, com vista
vertiginosa sobre o Douro encaixado entre
penhascos.

Chegada Fermoselle e visita ao Centro
Historico,é uma das “Vilas Mais Bonitas de
Espanha’, bem preservada, com casario de
granito e ruas estreitas, almogo numa tasca
regional com pratos tipicos da regido de
Zamora e vinhos das Arribes DO).

Tarde - Visita a Ciudad Rodrigo com visita ao
Centro historico, passeio pelas muralhas e
visita as lojas de artigos regionais,queijos e
vinhos da regiao..

Depois saida para Almendra, com visita ao
Miradouro del Code, e hospedagem com
jantar regional , e hospedagem em

Casa Rurale La Fuente y Zapatero



Manha- Saida na direcao do Mirador del
Picon de Felipe (Mieza)vista icnica das
Arribas: penhascos de granito com o Douro
encaixado ao fundo.

Breve visita a aldeia de Mieza, pequena aldeia
rustica, muito auténtica e visita ao Miradouro
de La Code.

Almogo na Aldeia historica de

Perena de La Ribera em restaurante de
gastrornomia local e vinhos regionais e visita
a bodega dos Arribes, vinhos de Perena.

Tarde- saida para Hinojosa del Duero

com passagem pelo Miradouro La Perena de
La Aguia, depois na aldeia histdrica passeio,
e visita a lojas tradicionais (queijo, vinho,
azeite, mel e doces).

Jantar e hospedagem em Hinojosa del Duero,
na Posada Real Quinta de la Concepcion,
gastronomia regional.
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Roteiro transfronteirico que combina enoturismo em quintas e adegas, gastroturismo
com pratos regionais auténticos, visitas a aldeias histdricas e imersao cultural.
Paisagens sublimes das Arribas do Douro e Duero completam a experiéncia, revelando
miradouros iconicos que unem tradicao, vinho, histdria e natureza num percurso
exclusivo entre Portugal e Espanha.

Dia 1 - Porto /Régua /Pinhéo /Freixo de Numéo /Foz Cda

Manha -Saida do Porto em direcdo a Régua (paragem breve).

Pinhao: passeio de barco de 1h para ver as encostas vinhateiras.

Almog¢o em restaurante tipico no Pinhao.

Tarde- Visita a Freixo de Numao (aldeia histdrica nas encostas do Douro).

Paragem no Miradouro de Salvador do Mundo, primeiras grandes vistas das arribas.

Chegada a Foz Cba: visita ao centro histérico, Museu do Coa ou gravuras rupestres ao por-do-sol, e lojas de
produtos regionais (vinhos, azeite, enchidos).

Noite- Hospedagem na Casa do Rio Wine Hotel - Quinta do Vallado.

Jantar vinico com gastronomia tipica e degustacao de vinhos do Alto Douro.

Dia 2 - Foz Cba /Mazouco/Freixo de Espada a Cinta /Miranda do Douro

Manha -Saida pela estrada panoramica do Douro Internacional.

Visita a Mazouco: centro histérico e adega dos Vinhos de Mazouco.

Subida até Freixo de Espada a Cinta, com paragem nos miradouros de Vilarinho dos Galegos e do Contrabando.
Almoco- Restaurante tipico em Freixo de Espada a Cinta.

Tarde- Viagem até Miranda do Douro.

Paragem no Miradouro Fraga do Pulo.

Passeio pelo centro histérico de Miranda: catedral, muralhas, miradouros.

Noite- Hospedagem no Hotel Parador Santa Catarina.

Jantar com pratos regionais (Posta a Mirandesa).

Dia 3 - Miranda do Douro /Fermoselle /Ciudad Rodrigo /Almendra (Espanha)

Manha -Saida em direcao a Espanha.

Paragem no Mirador de Picon de Felipe (Mieza) — uma das vistas mais imponentes das Arribas.

Chegada a Fermoselle: visita ao centro histérico (uma das “Vilas Mais Bonitas de Espanha”).

Almoco -Tasca regional com pratos tipicos de Zamora e vinhos Arribes DO.

Tarde -Viagem até Ciudad Rodrigo: passeio pelas muralhas e centro histdrico, visita a lojas de queijos e vinhos.
Continuacao até Almendra, com paragem no Miradouro del Code.

Noite- Hospedagem na Casa Rural La Fuente y Zapatero.

Jantar tipico regional.

Dia 4 - Almendra /Mieza /Perena de la Ribera/Hinojosa del Duero

Manha -Saida para o Mirador del Picon de Felipe (Mieza).

Breve visita a aldeia de Mieza e ao Miradouro de la Code.

Almoco - Restaurante em Perefia de la Ribera, com pratos regionais e vinhos Arribes DO.
Visita a bodega local.

Tarde- Rumo a Hinojosa del Duero, com paragem no Miradouro La Pefia del Aguila.
Visita ao centro histérico de Hinojosa e lojas tradicionais (queijo, vinho, mel, azeite).
Noite- Hospedagem na Posada Real Quinta de la Concepcién.

Jantar de gastronomia regional.

Dia 5 - Hinojosa del Duero /Figueira de Castelo Rodrigo /Porto

Manha - Paragem no Miradouro de Sao Joao das Arribas para uma ultima vista das arribas.

Chegada a Figueira de Castelo Rodrigo: visita ao centro histérico e lojas de produtos regionais (azeite, mel,
compotas, enchidos).

Almoco -Restaurante tipico em Figueira de Castelo Rodrigo.

Visita a adega cooperativa para degustacao de vinhos.

Tarde- Viagem de regresso ao Porto pelo trajeto mais rapido.

Chegada ao Porto e fim do roteiro
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