
Roteiro Medieval a Óbidos
4 DIAS

Caminhos da Idade Média, 
História Viva entre Porto e Óbidos



Entre Muralhas, Mosteiros e Lendas:
Uma Viagem Medieval 
Inesquecível

Este roteiro de 4 dias é uma verdadeira viagem pela Idade Média, ligando 
o Porto a Óbidos através de castelos, mosteiros e vilas forti�cadas que 
marcaram a história de Portugal. 

Do esplendor românico da Sé do Porto e da Sé Velha de Coimbra, às 
fortalezas de Montemor-o-Velho e Leiria, cada paragem transporta-nos 
ao coração do tempo medieval. 

O Mosteiro da Batalha e o de Alcobaça, ambos Património da Humanidade, 
acrescentam espiritualidade e grandiosidade. 

O ponto alto é a chegada a Óbidos, vila muralhada de charme único., e uma
imersão de um dia na vila medieval preservada e viva. 

Porque na Universe a viagem nunca acaba.



01Dia
Porto/Vila da Feira/
Coimbra

Manhã: Saída do hotel e visita à Sé Catedral,
Monumento românico (séc. XII) com 
claustros góticos.

Saida para  Santa Maria da Feira para visitar 
o castelo medieval, um dos monumentos
medievais mais bem conservados de 
Portugal.

Almoço: em restaurante típico da região.

Tarde: Chegada a Coimbra. Visita à Sé Velha 
catedral românica e ao Mosteiro de Santa 
Cruz., passeio pelo centro histórico e 
medieval.

Noite: Jantar e pernoite em Coimbra, no
Hotel Quinta das Lágrimas, um palacete 
do século XVIII rodeado por 12 hectares 
de jardins históricos
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02 Dia
Montemor/Leiria/
Batalha/Óbidos

Manhã saida em direção a Montemor-o-Novo,
e visita ao seu Castelo, fortaleza medieval 
imponente, domina o vale do Mondego, e visita
ao centro historico da vila.

Depois saida para cidade de Leiria e visita ao
Castelo, antiga residência régia, ligada a 
D. Dinis e Inês, combina arquitetura militar e 
palaciana, dominando a cidade histórica.

Almoço em  restaurante  tipico e regional

Tarde : visita ao Mosteiro da Batalha,  exemplo 
sublime do gótico tardio, erguido após 
Aljubarrota, Património UNESCO, celebra 
independência portuguesa com capelas, 
vitrais e esculturas impressionantes.

Noite . jantar e pernoite no Hotel Pousada 
Castelo de Óbidos,já dentro das muralhas
de Óbidos, para antever um dia de visita aos 
encantos da vila medieval, com um passeio
noturno pelos recantos com historia.
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03 Dia
Óbidos

Passeio guiado pelas muralhas e ruas 
medievais, descubra a história de Óbidos, 
explorando o castelo, igrejas e becos 
pitorescos, com lendas e curiosidades 
locais.

Almoço-piquenique nas muralhas, um 
momento único: piquenique com vista 
sobre a vila e os campos, incluindo pão 
caseiro, queijos, enchidos, azeite, azeitonas 
e vinho regional.

Workshop de artesanato ou caligra�a 
medieval, experiência imersiva recriando 
tradições seculares: escolha entre pintura 
de azulejos, cerâmica, ou aprender técnicas 
de escrita com pena e tinta.

Tarde livre para explorar galerias e lojas de 
produtos regionais, degustação de ginjinha, 
doçaria conventual e contacto com 
artesãos que preservam a alma de Óbidos.

Jantar e pernoite no Hotel Castelo Óbidos 
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04 Dia
Óbidos/Alcobaça/
Porto

Manhã - saída de Óbidos e visita a Alcobaça,
Alcobaça: Cidade histórica do Oeste, célebre 
pelo mosteiro cisterciense, doçaria 
conventual, tradições agrícolas e vinícolas, 
paisagens verdes e hospitalidade genuína.

Visita ao Mosteiro de Alcobaça: Fundado em
1153, joia cisterciense e Património UNESCO,
famoso pelos túmulos de Pedro e Inês, 
símbolos do amor eterno.

Almoço regional em Alcobaça

Viagem para o Porto e visita á Igreja de São 
Francisco, templo gótico do séc. XIV, famoso 
pelo interior barroco em talha dourada, 
impressionante, luxuoso e espiritualmente 
marcante.

Final do Roteiro Medieval 
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Manhã: Saída do hotel e visita à Sé Catedral,
Monumento românico (séc. XII) com 
claustros góticos.

Saida para  Santa Maria da Feira para visitar 
o castelo medieval, um dos monumentos
medievais mais bem conservados de 
Portugal.

Almoço: em restaurante típico da região.

Tarde: Chegada a Coimbra. Visita à Sé Velha 
catedral românica e ao Mosteiro de Santa 
Cruz., passeio pelo centro histórico e 
medieval.

Noite: Jantar e pernoite em Coimbra, no
Hotel Quinta das Lágrimas, um palacete 
do século XVIII rodeado por 12 hectares 
de jardins históricos

Playbook – Roteiro Medieval 4 Dias | Porto /Óbidos /Porto

Dia 1 – Porto /Santa Maria da Feira /Coimbra

Manhã-  saída do hotel no Porto. e visita à Sé Catedral (românico, séc. XII) com claustros góticos.

Continuação para Santa Maria da Feira, visita ao castelo medieval, um dos mais bem conservados 
de Portugal.

Almoço Restaurante típico da região.

Tarde - Chegada a Coimbra, e visita à Sé Velha e ao Mosteiro de Santa Cruz, e passeio pelo centro 
histórico medieval.

Noite -Jantar e pernoite no Hotel Quinta das Lágrimas, palacete do séc. XVIII rodeado de jardins 
históricos.

Dia 2 – Coimbra /Montemor-o-Velho /Leiria /Batalha � Óbidos

Manhã- saída em direção a Montemor-o-Velho, visita ao castelo medieval, imponente sobre o vale 
do Mondego, e passeio pelo centro histórico da vila.

Continuação para Leiria, visita ao Castelo régio ligado a D. Dinis e Inês de Castro.

Almoço - Restaurante típico e regional em Leiria.

Tarde - Visita ao Mosteiro da Batalha (UNESCO), obra-prima gótica tardia, com vitrais e esculturas 
monumentais.

Noite - Chegada a Óbidos, jantar e pernoite na Pousada Castelo de Óbidos, já dentro das muralhas.
Passeio noturno por recantos históricos da vila.

Dia 3 – Experiências Medievais em Óbidos

Manhã- Passeio guiado pelas muralhas, igrejas e ruas medievais com histórias e lendas locais.

Almoço- Piquenique nas muralhas: pão caseiro, queijos, enchidos, azeite, azeitonas e vinho regional.

Tarde- Workshop de artesanato ou caligra�a medieval (azulejos, cerâmica, escrita com pena e tinta).
Tempo livre para explorar galerias e lojas de produtos regionais, E Degustação de ginjinha e doçaria 
conventual.

Noite- Jantar e pernoite no Hotel Castelo de Óbidos.

Dia 4 – Óbidos /Alcobaça /Porto

Manhã- Saída para Alcobaça, cidade histórica conhecida pelo mosteiro cisterciense e pela doçaria
conventual, visita ao Mosteiro de Alcobaça (UNESCO), fundado em 1153, célebre pelos túmulos de
 Pedro e Inês.

Almoço - Almoço regional em Alcobaça.

Tarde - Viagem de regresso ao Porto, e visita à Igreja de São Francisco, templo gótico do 
séc. XIV com interior barroco riquíssimo em talha dourada.

Fim do roteiro medieval

Aventura por aldeias e cidades históricas, com gastronomia slow food autêntica, 
paisagens de socalcos e serras, muralhas seculares, xisto e granito. Experiências 
locais: vindimas, artesanato, tradições vivas e memórias partilhadas.



Manhã saida em direção a Montemor-o-Novo,
e visita ao seu Castelo, fortaleza medieval 
imponente, domina o vale do Mondego, e visita
ao centro historico da vila.

Depois saida para cidade de Leiria e visita ao
Castelo, antiga residência régia, ligada a 
D. Dinis e Inês, combina arquitetura militar e 
palaciana, dominando a cidade histórica.

Almoço em  restaurante  tipico e regional

Tarde : visita ao Mosteiro da Batalha,  exemplo 
sublime do gótico tardio, erguido após 
Aljubarrota, Património UNESCO, celebra 
independência portuguesa com capelas, 
vitrais e esculturas impressionantes.

Noite . jantar e pernoite no Hotel Pousada 
Castelo de Óbidos,já dentro das muralhas
de Óbidos, para antever um dia de visita aos 
encantos da vila medieval, com um passeio
noturno pelos recantos com historia.

O que está incluído
Transfer privado do aeroporto para o hotel à chegada.
Transporte privado com motorista-guia durante os 4 dias do roteiro.
Alojamento de 3 noites em hotéis 4 ou 5 estrelas, para uma pessoa , incluindo 
pequeno-almoço diário em quarto duplo e época baixa.

Acompanhamento 24h por pro�ssional especializado.
Viagem em viatura confortável e climatizada, com combustível e portagens 
incluídos.

O que não está incluído
Despesas pessoais com almoços, jantares, bebidas e extras de caráter individual.
Entradas em museus, monumentos, provas de vinhos ou petiscos, ou experiências 
opcionais.

Serviços não mencionados especi�camente no programa.

Roteiro Medieval a Óbidos 4  dias 3 noites  
2730,00 Euros - preço por pessoa    
  



Experiências  no Roteiro Universe, workshops/eventos ( dependendo da época)

-Mercado Medieval — Feira histórica em julho com torneios, música, artesanato, 
 gastronomia. 
-FOLIO – Festival Literário — Festival internacional de literatura em outubro, com 
 palestras, o�cinas e encontros. 
-Festival de Ópera de Óbidos — Ópera ao ar livre junto ao castelo no verão. 
-O�cinas de caligra�a medieval — Aprender escrita com pena e tinta em locais históricos.
-Workshop de pintura de azulejos — Técnicas tradicionais para criar arte sacra ou 
 decorativa.
-Degustação e workshop de ginjinha — Produção e degustação da famosa ginja de 
 Óbidos.
-Passeios guiados noturnos com histórias e lendas — Croak walks medievais ao 
 cair 
 da noite.
-Workshop de iniciação à música medieval — Cânticos, instrumentos antigos, 
 performers locais.
-Feira do Chocolate — Evento gastronômico com doces e chocolates artesanais 
 (ocorre em época festiva). 
-Mercado de Natal / Vila Natal — Vila natalina com luzes, artesanato e eventos festivos. 
-Workshop de cerâmica histórica — Modelagem manual com técnicas tradicionais.
-Yoga e retiros de bem-estar — Atividades sazonais integradas com retiro e 
 natureza. 
-O�cina de escrita criativa com autores do Folio — Agendada durante o 
  festival literário. 
-Tour com audioguias temáticos sobre a Óbidos Medieval “Tales & Secret Spots” 
 Caminhadas temáticas pela vila. 
-Concertos de música no castelo ou praças históricas — Programação sazonal 
  ao ar livre.
-Exposições temporárias em museus locais ou edifícios históricos — Arte, história 
 ou fotogra�a.
-Workshop de gastronomia regional / cozinha conventual — Aprender a confeitar 
 doces ou pratos antigos.
-Eventos de observação astronômica noturna — Céu limpo, muralhas e telescópios 
 em noites especiais.
- Aulas de bordado ou renda tradicional — Manutenção de técnicas artesanais 
 ancestrais em ateliês locais.



Manhã - saída de Óbidos e visita a Alcobaça,
Alcobaça: Cidade histórica do Oeste, célebre 
pelo mosteiro cisterciense, doçaria 
conventual, tradições agrícolas e vinícolas, 
paisagens verdes e hospitalidade genuína.

Visita ao Mosteiro de Alcobaça: Fundado em
1153, joia cisterciense e Património UNESCO,
famoso pelos túmulos de Pedro e Inês, 
símbolos do amor eterno.

Almoço regional em Alcobaça

Viagem para o Porto e visita á Igreja de São 
Francisco, templo gótico do séc. XIV, famoso 
pelo interior barroco em talha dourada, 
impressionante, luxuoso e espiritualmente 
marcante.

Final do Roteiro Medieval 

A viajem nunca acaba, venha como
viajante e parta como amigo

www.universe.com.pt


